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BIKSTU SPORTA SVĒTKI!
“Jāņu noskaņās Bikstos”
Nolikums
Bikstos
2026. gada 5.jūnijā
1. Mērķis: 

1.1. Veicināt aktīvu dzīvesveidu un sportiskas aktivitātes;
1.2. Saliedēt Bikstu pagasta un apkārtnes iedzīvotājus;
1.3. Popularizēt sportu, aktīvu atpūtu un Jāņu tradīcijas;
1.4. Nodrošināt saturīgu un interesantu svētku programmu ģimenēm, bērniem un jauniešiem.

2. Organizatori: 

2.1. Sacensības organizē Bikstu Sporta pasākumu organizatore
2.2. Jana Volksone - Pronckus
2.3. Tālr.: 26085836
2.4. 2.2. Atbalsta: 
2.5. Dobeles novada Sporta pārvalde, Dobeles novada pašvaldība, TTD Quality $ Service, Dzirnaviņas, Bikstu pamatskola, SIA Lange Tech, Ukru kūpinājumi, Jaunpils pils, Mārtiņš Zvirbulis, Artis Slāģis, Juta Beišina, Edgars Laimiņš, Gatis Rāviņš, Toms Endziņš, Bikstu pagasta pārvalde, Bikstu pensionāru biedrība.

3. Vieta un laiks:

3.1. Sportiskās aktivitātes notiek 2026. gada 20.jūnijā;
3.2. Pie Bikstu sporta zāles, “Atpūtas”, Bikstu pagasts, Dobeles novads, LV-3713




4. Pasākuma programma:

4.1. Plkst. 10.30 - Bikstu pagasta modināšana ar auto moto parādes braucienu.
Dalībnieki:
· automašīnas,
· motokrosa motocikli,
· ielas motocikli,
· ekskluzīvie auto,
· retro auto,
· apvidus (off-road) automašīnas.
4.2. Plkst. 11.20 - Moto triāla paraugdemonstrējumi, Kristaps Ķīlis

5. Komandu sacensības:

5.1. Futbols un volejbols. Plkst. 12.00, Bikstu centra laukumā
                   Noteikumi:
· Komandā 5 spēlētāji;
· Dalība no 13 gadu vecuma, ar vecāku rakstisku atļauju;
· Spēles notiek pēc principa “katrs ar katru”;
· Komandas tiesā pašas;
· Spēļu ilgumu nosaka organizatori atkarībā no komandu skaita;
· Aizliegta nesportiska uzvedība;
· Komandu apbalvošana notiks uzreiz pēc sacensību noslēguma.
5.2. Piepūšamais futbols. Plkst. 13.00, pie Bikstu sporta zāles
Noteikumi:
· Laukumā vienlaicīgi 5 spēlētāji;
· Dalība no 13 gadu vecuma, ar vecāku rakstisku atļauju;
· Spēles notiek pēc principa “katrs ar katru”;
· Komandas tiesā pašas;
· Atļauts spēlēt draudzīgā un drošā manierē.
5.3. Strītbols. Plkst. 13.00 Bikstu sporta zālē
Noteikumi:
· Komandā 3 spēlētāji + 1 rezervē;
· Dalība no 13 gadu vecuma, ar vecāku rakstisku atļauju;
· Spēles notiek pēc principa “katrs ar katru”;
· Komandas tiesā pašas;
· Par noteikumiem lemj komandas kapteiņi.

6. Pieteikšanās:

6.1. Pieteikšanās sacensībām līdz 18.06.2026. 
     Pieteikumā norādīt:
· Komandas nosaukumu,
· Dalībnieku vecumu, skaitu
· Atbildīgās personas kontaktinformāciju.
6.2. Pieteikumu sūtīt uz: Tel. Nr. 26085836 - Jana
7. [bookmark: _Hlk144881727]Individuālās disciplīnas:

7.1.  Plkst. 13.00
· Spiešana guļus 20 kg sievietēm 16 + uz skaitu;
· Spiešana guļus 40 kg 16 + vīriešiem uz skaitu;
· Šaušana mērķī ar sporta gaisa šauteni uz punktiem;
· Rodeo bullis uz laiku;
· Velokarts uz laiku;
· Šautriņas uz punktiem;
· TTD stacija uz laiku.
        Noteikumi:
· Katrs dalībnieks piedalās uz savu atbildību;
· Rezultātus fiksē tiesneši;
· Uzvar dalībnieks ar labāko rezultātu disciplīnā.

8.  Saliedēšanās disciplīna:

8.1. Bizes pīšana. Plkst. 15.00
    Noteikumi:
· Komandā 3 dalībnieki;
· Bez laika, bez punktiem, bez vērtēšanas;

9. Pāru disciplīna:

9.1. Sievu nešana kalnā. Plkst. 16.00
  Noteikumi:
· Dalībniekiem jābūt sasniegušiem 18 gadu vecumu;
· Distanci veic viens dalībnieks nesot otru;
· Atļauts jebkāds drošs nešanas veids;
· Uzvar ātrākais pāris.

10. Izklaides aktivitātes:

10.1. 	No plkst.16.00 līdz 17.00 - Putu ballīte
No plkst. 12.00 līdz 16.00 - Piepūšamās atrakcijas
No plkst. 12.00 līdz17.00 - Velokarti un Rodeo bullis
No plkst. 12.00 līdz 17.00 - Cukurvate (maksas);

11.  Svētku balle:

11.1.  plkst. 21.00 - 03.00, pie kafejnīcas “Dzirnaviņas”, muzicēs Arta un Māris Langes 

12.  Dalības maksa:

12.1. [bookmark: _Hlk144882093]Dalība pasākumā ir bez maksas.

13.  Dalībnieku atbildība:

13.1. Katrs dalībnieks atbild par savu veselības stāvokli;
13.2. Nepilngadīgie piedalās vecāku vai atbildīgo personu uzraudzībā;
13.3. Organizatori neatbild par personīgajām mantām;
13.4. Pasākuma laikā tiks fotografēts un filmēts;
13.5. Reģistrējoties katrs atbildīgais ar savu parakstu apliecina, ka ir iepazinies un apņemas ievērot  sacensību nolikumu un organizatoru norādījumus; 
13.6. Dalībnieki nedrīkst mest zemē ūdens glāzes, tukšās pudeles un uztura iepakojumus. Organizatoriem ir tiesības diskvalificēt dalībniekus par sporta laukuma vai sporta zāles piesārņošanu.

14.  Organizatora tiesības:

14.1. Organizatoriem ir tiesības veikt izmaiņas pasākuma programmā, sacensību norisē, laikos un aktivitātēs, izvērtējot laikapstākļus, dalībnieku skaitu, drošības apsvērumus vai citus neparedzētus apstākļus. Nepieciešamības gadījumā atsevišķas disciplīnas var tikt pārceltas, mainītas vai atceltas.

Bikstu Sporta pasākumu organizatore: Jana Volksone - Pronckus



