                                             SASKAŅOTS                                                  
             Dobeles novada  
Sporta pārvaldes vadītāja

___________________L.Karloviča
            
        2026.gada.  22.janvārī.                          


 Bukaišu  pārgājiens .
NOLIKUMS.
Mērķis un uzdevumi. 
Popularizēt veselīgu dzīves veidu un aktīvu brīvā laika pavadīšanu.
Popularizēt  sportu kā aktīvu atpūtas līdzekli Dobeles novadā visu paaudžu iedzīvotājiem.
Sekmēt iedzīvotāju iesaistīšanos  fiziskās aktivitātēs.
Vieta un laiks
 PĀRGĀJIENS  notiks no 2026. gada 7.februārī  plkst. 10.00 Bukaišu  pagasta Ukru gāršas u.c.  teritorijā.
Pulcēšanās un rakstiska  pieteikšanās pārgājienam 7.februārī līdz   10.00 pie Bukaišu Tautas nama - bijušā latviešu lidotāja H.Cukura  mājas ”Lidoņi”. 
Automašīnas varēs droši atstāt stāvlaukumā pie Bukaišu Tautas nama.

Pasākuma  vadība 
Pārgājienu  organizē Dobeles novada Sporta pārvalde, Tērvetes Sporta centrs.
Pārgājiena  norisi vada Sporta darba organizators Vilnis Buls. 

Dalībnieku ievērībai: Pārgājienā  var piedalīties   individuāli vai grupās  pēc brīvas dalībnieku izvēles. Dalībnieki dodas pārgājienā tikai pa attiecīgu   pārgājiena vadītāja  piedāvātu maršrutu.  Uzmanību vajadzētu pievērst labiem ,siltiem apaviem un ērtam ,siltam apģērbam , līdzipaņemtam  dzeramam šķidrumam ( silta tēja vai  citi bezalkoholiski )
Pārgājiena  dalībniekiem pašiem jāapzinās savas fiziskās spējas un veselības stāvoklis.
Visi pārgājiena  dalībnieki ir pilsoniski un juridiski atbildīgi, par visiem nelaimes gadījumiem un materiāliem zaudējumiem, kas radušies piedaloties minētajā pasākumā. 
 Par bērniem, un  dalībniekiem, Organizators un citi cilvēki, kuri ir iesaistīti šo pasākumu organizēšanā neatbild par jebkādiem tiešiem, netiešiem, neparedzamiem vai paredzamiem fiziskiem un materiāliem zaudējumiem šo pasākumu dalībniekiem, kas var notikt pirms vai pēc šiem pasākumiem, kā arī to laikā.
Organizators nav atbildīgs par iespējamām sadursmēm, kritieniem un citiem nelaimes gadījumiem pārgājiena  laikā .

Pārgājiena  dalībnieki:
[bookmark: _Hlk108079750] Pārgājienā var piedalīties jebkura vecuma  cilvēks ,kurš skaidri apzinās savas fiziskās spējas attiecīgu  fizisko aktivitāšu veikšanai. 

Programma: 
 Pārgājiens  notiek  pa Augstkalnes  pagasta teritoriju ,arī šķēršļotā , mežainā apvidū .Pārgājiena maršrutā ir  pauguri , lejas , vējgāzes ietekmē nogāzušies koki.
Apbalvošana: 
Apbalvošana nav paredzēta, bet visi dalībnieki pēc pārgājiena varēs atgūt spēkus ar garšīgu siltu zupu.
Pasākuma organizators: Dobeles novada Sporta pārvalde,  Sporta darba organizators Vilnis Buls
 Informācija – 29235228 Vilnis Buls
 e-pasts : vilnis.buls@dobele.lv

Veiksmīgu sportošanu!

