                                             SASKAŅOTS                                                  
             Dobeles novada  
Sporta pārvaldes vadītāja

___________________L.Karloviča
            
        2025.gada.  10.decembrī                       


Pārgājiens
NOLIKUMS
Mērķis un uzdevumi
· Veicināt aktīvu brīvā laika pavadīšanu.
· Popularizēt veselīgu dzīvesveidu Dobeles novadā.
Laiks un vieta
Pārgājiens notiek 2025. gada 21. decembrī.
Tikšanās plkst. 9.00 pie Dobeles centrālās egles (vecajā tirgus laukumā).
Dalībnieki
· Pārgājiena dalībniekiem iepriekš jāpiesakās.
· Bērni līdz 16 gadu vecumam drīkst piedalīties tikai kopā ar pilngadīgu personu.
· Piedalīties var ikviens, kurš gatavs noiet divas reizes pa sešiem kilometriem.
· Pasākums var tikt filmēts un fotografēts; uzņemtie materiāli var tikt publiskoti interneta vietnēs.
Pieteikšanās
· Pieteikšanās WhatsApp vai pa tālr.: 27034307
· Dalība bez maksas.
· Dalībnieki neiebilst, ka pārgājiena laikā uzņemtās fotogrāfijas un videomateriāli var tikt izmantoti publiskajos materiālos.
Programma
9.00 – pārgājiens uz Miltiņkrogu
10.15 – zupas un siltas tējas baudīšana, Daigas stāsts
11.00 – ceļš atpakaļ
Maršruts
· Kājām: 2x6,0 km
· Ilgums: ~ 3 stunda 20 minūtes
Pasākuma organizators
Dobeles novada Sporta pārvalde
Atbildīgā persona – Dobeles sporta pasākumu organizatore Kristīne Šilkina
Tālr.: 27034307
E-pasts: sportsdobele@gmail.com

